
  

 

 

 
 

１学期を終えて            教頭 金子 亘喜 

本日で１学期が終了します。１年生にとっては、４月から新しい環境でしたが、慣れるまでに時間もそれ

ほどかからず、学習や行事に取り組むことができました。２、３年生にとっては、後輩が入学し、先輩とし

て作業やサークル、行事にしっかり取り組むことができました。私も４月にほしみ高等学園に着任し、登下

校、給食、授業で関わりながら様子を見させていただきました。毎朝玄関で大きな声で「おはようございま

す」と挨拶する生徒が多く、朝から元気をもらっています。 

 今年度から各教室にクーラーが設置され、昨年度までとは違い、暑さを少し避けられるようになりまし

た。本校では、引き続き職員が環境省の「熱中症予防情報サイト」にアップされる手稲山口地区の暑さ指数

（ＷＢＧＴ）を確認し、状況に応じて水分補給の時間の確保や屋外での活動時間を調整しています。また、

場所や時間帯によって暑さ指数が変化するため、黒球型携帯熱中症計を使用して、授業の担当者が活動前の

状況を確認するなどの取組を行っています。２学期も継続し、熱中症対策を講じていきます。 

 １学期は保護者の皆様の御理解と御協力に心から感謝申し上げます。暑さの関係で少し長い夏休みとな

りますが、どうぞ御家族の皆様も体調にお気を付けて、楽しい夏休みをお過ごしください。２学期に元気な

生徒たちに会えることを楽しみにしています。 

 

全力で挑んだ陸上競技会！ 
 6 月 20 日（金）の陸上競技会は、晴天に恵まれ、気温の上昇が気になるところでしたが、時折吹く爽や

かな風と暑さを遮る雲の流れもあり、無事に競技を終えることができました。保護者の皆様におかれまして

は、最後までご参観いただき、そして生徒たちへの熱い応援をいただきまして、誠にありがとうございまし

た。 

この日のために練習を積み重ねてきた生徒たちは意欲に満ちあふれ、「頑張るぞー！」「オーッ！」と互い

を鼓舞する声や、「お疲れさま～」「頑張ったね」と仲間の頑張りを讃える声が聞こえ、学年の団結力や絆が

光りました。 

全校種目の 50ｍ走では、自己記録の更新を目指し、全力で駆け抜けました。選択種目の「長距離走（800

ｍ走、1500ｍ走）」、「走り幅跳び・立ち幅跳び」、「ボール投げ」、「フライングディスク」、「ボッチャ」では、

昨年度とは異なる種目に挑戦する生徒も多く、自分が掲げた目標に向かって一生懸命取り組みました。その

姿は何にも代え難く、一人ひとりの頑張りに心から拍手です。 

団体種目の「運んでつないでリレー」と「学年対抗リレー」では、仲間と協力してバトンをつなぎ、各学

年とも素晴らしい団結力で、熱戦を繰り広げました。一人一人が躍動し、自然に湧き上がる仲間への応援、

喜びを分かち合うみんなの姿を見て私たちの心も熱くなりました。 

これからも様々な行事や学習を積み重ね、そこで得た自信と達成感を更なる成長に繋げていきたいと思

っています。今後とも保護者の皆様の御理解と御協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 （担当：福寿 由起子） 
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校外学習を終えて 
 今年の 1学年は、生活単元学習の「地域を知ろう」という単元で、ほしみ高等学園近隣の公共施設を調べ

てルールやマナーを学び、実際に利用する学習に取り組みました。事前学習で、「星置養護学校周辺」グル

ープと「銭函あおぞら 3丁目周辺」グループに分かれ、徒歩でそれぞれ外食場所へ行く計画を立てました。 

当日は晴天に恵まれ、気温はやや高めでしたが、最高の校外学習日和となりました。ラーメンを食べたグ

ループは、事前に予約をしておいたため、長時間待つことなく、入店してすぐにおいしい昼食を済ませるこ

とができました。別のグループでは、ジャンボ餃子定食とポテトフライを注文して、食べ切れず残してしま

う生徒もいました。今回の校外学習で学んだことを、9月の社会見学に生かして行きたいと思います。 

                                  （１学年担当：安田 隆） 

       

「貴重な体験ができた校外学習」 

第２学年では、５月に実施した生活単元学習において地域に 

学びの場を求め、校外学習を３回行いました。１回目は歴史あ 

る山口運河の散策、２回目は地域の商業施設での買い物学習、 

３回目は買い物学習で購入したおやつを持って、星置西公園を 

目指した遠足でした。生徒たちは、事前学習で学んだルールや 

マナーを守り、仲間や担任と協力しながら積極的に行動する中で、日ごろ見落としがちな自然の美しさや変

化に気付いたり、予算内で商品を購入することの難しさを知ったりするなど、校内の学習では経験すること

のできない貴重な体験を積むことができました。こうした体験を生かしながら、充実した学校生活を送ると

ともに、より一層成長して欲しいと願っています。            （２学年担当：藤井 一志） 

                                    

【３学年】今年度の生活単元学習「地域を知ろう」は、春と夏の２回に分けて行い、春は５月初旬から校

外学習を３回行いました。「山口運河」での散策から始まり、近隣の商店での買い物、最終回のミニ遠足で

締めくくりという順番は昨年と同じ中、よく考え主体的に行動する生徒たちの姿が見られました。仲間と食

べるおやつの味は格別で、笑顔いっぱいのミニ遠足となりました。 

一連の学習で、集団行動のルール、商店や公園など公共施設でのマナーを学び、 

校外学習という実際場面で意識しながら楽しい一時を過ごせました。学校生活の内 

外で意識できたこと、気付いたことを今後の学校生活の中で生かし、素敵な成人、 

社会人へと成長していって欲しいと考えています        （３学年担当：佐々木 透） 

【８月の行事予定】 

２６日（火）２学期始業式 

 

【９月の行事予定】 

 ２日（火）ＰＴＡ役員会 

８日（月）進路懇談①（２年）～10/10 

９日（火）～１０日（水）介護等体験 

１０日（水）訪問教育部 登校学習 

１９日（金）社会見学（１年） 

２４日（水）～２５日（木）宿泊研修（２年） 

２６日（金）学年休業日（２年） 

３０日（火）～１０月２日（木） 

見学旅行 (３年) 

終日作業（１年） 

【１０月の行事予定】 

１日（水）冬服移行 

２日（木）進路説明会（３年） 

３日（金）学年休業日（３年） 

社会見学（訪問教育部） 

 ８日（水）ＰＴＡ講演会 

１４日（火）～２０日（月）個別懇談週間 ※１３時１０分下校 

２０日（月）身体測定（３年） 

２１日（火）身体測定（２年） 

２２日（水）学校公開 

２３日（木）身体測定（１年） 

２４日（金）第６４回全日本特別支援教育研究連盟全国大会 

北海道大会 学校見学（９時２０分～１１時） 



 

 


